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T  khóa: Nhân gi ng 
h u tính, Paris 
polyphylla Var,  
Hà Giang 

Bài báo trình bày m t s  k t qu  nghiên c u nhân gi ng h u tính loài B y lá 
m t hoa (Paris polyphylla Var.)  Khu b o t
huy n Hoàng Su Phì, t nh Hà Giang, cho th y th i gian thu hái qu  t t nh t là 

n tháng 11. H t cây B y lá m ng kính trung bình 
là 0,265 cm; tr ng trung bình c a 1 h t là 0,143 g  m trong h t trung 
bình là 30,47%; tr ng 1.000 h t trung bình là 143 ng t  125 - 161 
g; 1 kg h t gi ng thu n trung bình có 6.993 h ng t  6.211 - 8.000 h t. 
H t gi c x  lý b c, ngâm h t trong dung d ch 
GA3 (200 ppm) cho t  l  n y cao nh t, t 83% n 
v i h n h p ru t b u g m 80% t màu + 20% phân vi sinh, cây con sinh 

ng t t nh t v i t  l  s t 83% và chi t 55,1cm. 

Keywords: To sexual 
breeding Paris 
polyphylla Var,  
Ha Giang 

Research results on propagation of the seven leaves one flower (Paris 

polyphylla var) in Tay Con Linh natural reservation, Hoang Su Phi district, 

Ha Giang province 

The article shows a number of research results on propagation of the seven 
leaves one flower (Paris polyphylla Var) in Tay Con Linh Natural Reservation, 
Hoang Su Phi district, Ha Giang province, showing the best harvesting time is 
in the October to November. They have got 0.265 cm of diameter, 0.143 g of 
weight, water content 30.47%, weight ranging from 125 - 161 g; 1 kg of pure 
seeds has an average of 6,993 seeds, ranging from 6,211 - 8,000 seeds, seeds 
are treated by chemical method CTTN 5, soaked seeds in GA3 solution (200 ppm) 
give the germination rate (83%). The seeds after germination are grown in the 
soil of mixture 80% soil sample + 20% microbial fertilizer gives the highest 
rate of live plants (82%), average height after 12 months reaches 55.1 cm. 
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B y lá m t hoa (Paris polyphylla Var) còn 

g i là Th t di p nh c liên, 

Thi u, Th o 

hà xa,... thu c h  Tr

là cây thu c s  d ng r ng rãi trong 

y h  ch t chi t xu t có tác 

d ng c m ho, gi m máu, c ch  

v i m  i v i tr c khu n l , 

liên c u khu n dung huy t và não mô c  

T t L i, 2004), ng th i có tác d ng c ch  

Leptospira và virus cúm (Lý Quân, 1987). 

c bi t trong ch c có tác 

d ng c ch  t   t  cung di th c 

ng v t thí nghi m v  ng c a 90 

lo c th o trên t  

th ng v t (Yulan Peng, 2016). 

c phân b   m t s  t nh phía B c 

Vi Lào Cai, Lai Châu, Hà Giang... 

g m nh  cao t  trên 1.200 m, 

khí h u mát m  (Nguy n Th  , 2007). Do 

nhu c u th  ng l n, vì v y loài này b  thu 

ng xuyên v i kh ng l n nên có 

 a tuy t ch ng ngoài t  nhiên 

 Vi t Nam 

 b o t n thành công loài th c v t 

quý hi m này, bên c nh vi c nghiên c u c a 

Nông L  Th y (2016) v  m sinh 

lý, sinh thái, thì vi c nghiên c u kh  

nhân gi ng t  h t c a loài này là r t c n thi t, 

có ý n  v  khoa h c và th c ti n. 

2.1. V t li u 

- H t c a loài B y lá m c thu hái trên 

30 cây m  kh e m nh, không sâu b nh t i Khu 

B o t n 

Hoàng Su Phì, t nh Hà Giang; 

- Các v t li u ph  tr  khác g m: cát s  thí 

nghi m t  l  n y m m c a h t gi ng; túi b u 

polyetylen c  9 ×13 cm, phân vi sinh Sông 

t màu t ng B 

 t o cây con 0% và 75%. 

2.2.  trí thí nghi m  

- Thí nghi m 1. Nghiên c m h t 

gi ng: 

Hình thái h t gi c quan sát ng u nhiên 

30 h c t ng h t b c k p 

 chính xác 0,1 mm. Màu s c h t 

gi c quan sát, mô t  khi chín b ng 

ng h t gi ng 

c cân t ng h t b n t   

chính xác là 10-3 c trong h t 

c thí nghi m ng u nhiên 3 l n l p l i, m i 

l n 100 h t, h t gi ng sau khi ch  bi n hong 

khô t  nhiên ph c  v  ngoài  

o s y khô b ng lò s y chuyên 

d ng  nhi  60°C trong th i gian 4 - 6 gi  

n khi tr i. 

- Thí nghi m 2. ng c a k  thu t x  lý 

n kh  n y m m c a h t:  

Thí nghi c b  
ng  3 l n l p l i, m i l n l p l i 
có 100 h t, g m 5 công th  

CTTN 1: Ngâm h ng trong 
th i gian 6 gi  trong túi v i m  
nhi  phòng; 

CTTN 2: Ngâm h c 400C trong th i 

gian 6 gi   ngu i d  trong túi 
v i m  nhi  phòng; 

CTTN 3: Ngâm h c 500C trong th i 
gian 6 gi   ngu i d  trong 

túi v i m  nhi  phòng; 

CTTN 4: Ngâm h t trong dung d ch GA3 150 

ppm, trong th i gian 6 gi  trong 
túi v i m  nhi  phòng; 

CTTN 5: Ngâm h t trong dung d ch GA3 200 

ppm, trong th i gian 6 gi  trong 
túi v i m  nhi  phòng. 

- Thí nghi m 3. ng c a h n h p 
ru t b ng c a cây con trong 

 

Thí nghi c b  

ng u nhiên 3 l n l p l i, m i l n 50 cây con có 

b u, g m 3 công th c sau: 
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CTTN 1: 80% t màu + 20% phân vi sinh; 

CTTN 2: 80% t màu + 10% phân vi sinh + 

10% NPK; 

CTTN 3: 100% t mà i ch ng). 

 

che sáng 75%, các tháng sau che sáng 50%. 

2.3 p s  li u 

- Thí nghi m 1: S  li u tr ng các m u 

h c và sau khi s y b ng cân 

n t   n 0,1 mg. 

- Thí nghi m 2: nh k  thu th p s  li u là 2 

ngày 1 l n, tính t  th i gian gieo h n khi 

k t thúc quá trình n y m m sau 5 ngày, s  li u 

thu th p là s  h t n y m

th ng kê. 

- Thí nghi m 3: nh k  thu th p s  li u 1 

tháng 1 l n, ch  tiêu c n thu th p g m s  ng 

cây s ng và chi u cao cây con. S  ng cây 

s g pháp th ng kê, 

chi c kh c 

v  n  mm.  

 lý s  li u  

X  lý s  li ng kê toán 

h c ng d ng các ph n m m chuyên d

Excel, SPSS (Nguy n H i Tu t và Ngô Kim 

Khôi, 1996).  

- Các tr  s  

bình quân c ng; 

- T  l  n y m m (%) = (S  h t n y m m/T ng 

s  h t ki m nghi m)  100; 

- Th  n y m m c a h t (%) = S  h t n y m m 

trong 1/3 th u c a th i k  n y 

m m/T ng s  h t ki m nghi m)  100. 

m h t gi ng  

- V  c và tr ng h t: 

Cây B y lá m t hoa ra hoa qu  vào tháng 2, 

chín vào tháng 10, th i gian thu hái qu  t t 

nh t vào kho ng tháng 10 - 11. Qu  h t 

c thu hái trên 30 cây m , phân b   Khu 

 cao 1.200 m so v i 

m c bi n i tán r ng t  nhiên, có 

 che ph  t  50 - 60%. Qu  có ph n áo bên 

ngoài n c, khi non có màu h ng bóng, khi 

chín chuy   th m 

(hình 1). Khi qu   th m ti n 

hành thu hái, sau khi thu hái làm s ch ph n 

áo h t b ng cách chà xát b ng r  nh a trong 

c r  

thoáng gió trong 4 gi . H t sau khi tách b  

áo h  nâu, hình c u ho c g n 

hình c ng kính trung bình 0,265 cm, 

ng t  h t nh  nh t là 0,241 cm n 

l n nh t là 0,271 cm. Tr ng trung 

bình m i h t là 0,143g ng t  h t nh  

nh n h t n ng nh t là 1,61g 

(b ng 1). 

   

Hình 1.  
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B ng 1. c và tr ng h t trong thí nghi m 

Giá tr  ng kính (cm) Tr ng (g) 

Min 0,241 0,125 

Max 0,271 0,161 

TB 0,265 0,143 

 

V i tr ng c a 1 h t trung bình là 0,143 

g, có th  c tr ng 1.000 h t 

ng t  125 - 161 g. 

T  s  li u này có th  c 1 kg h t 

gi ng thu n trung bình có 6.993 h ng 

t  6.211 - 8.000 h y, h t c a cây B y 

lá m t hoa khá nh  và nh . 

- V  c trong h t:  

c trong h t hay còn g  

m c a h t gi ng, là m t ch  tiêu sinh lý quan 

tr ng c a h t gi  ng 

c trong h t c n ph c tr ng 

u và tr ng  tr ng thái khô 

ki t c a h t gi ng, h t sau khi ch  bi n và 

hong khô v  y  nhi  

600C trong th i gian t  4 - 6 gi , s n khi 

tr i. 

B ng 2. c trong h t 

L n  
l p l i 

Tr ng 
h u 

(g) 

Tr ng 
h t sau khi 

s y (g) 

ng 
c (%) 

1 14,31 9,95 30,47 

2 14,29 9,93 30,51 

3 14,42 10,03 30,44 

TB 14,34 9,97 30,47 

S  li u  b ng 2 cho th c 

trong h t  m p so v i 

m t s  lo i h t gi c 

c a h t B y lá m t hoa gi a các l n l p dao 

ng t  30,44 - 30,47%, trung bình là 30,47%. 

So sánh v c trong h t c a m t 

s  loài khác t Qu   m trung bình 

là 44,5% hay h t H i  m trung bình là 

39,1%. Tuy nhiên, h t Qu  và h t H i là h t có 

tinh d u nên r t nhanh m t s c n y m m, 

 bi n l n ng  

ngh  (Nguy n et al., 2001 và 2002). 

3.2. ng c a các bi n pháp x  n 
kh  y m m c a h t 

X  lý h t gi t 
trong nh ng bi n pháp k  thu t nh m nâng cao 
ch  u c a cây 

y m m c a 
h t nhanh hay ch m ph  thu c r t nhi u vào 
bi n pháp x  lý h t gi ng. Trong ph m vi thí 
nghi m này quan ni m c  h t nào n t nanh 
nhú m m ra kh i h t g i là h y m m. 
Sau khi x  lý h t gi ng b

nh k  theo dõi thu th p s  li u là 
2 ngày m t l n, k t qu  (b ng 3) cho th y sau 

y có h t nào n y m m  t t 
c  các công th c thí nghi m; sau 4 ngày thì t t 
c  các công th y m m t  1 - 3%, 
nhi u nh t  công th c CTTN 3 và CTTN 5, ít 
nh t  công th c CTTN 1  
3 - 9% s  h t n y m m, nhi u nh t  công 
th c CTTN 5 và ít nh t  công th c CTTN 1; 

 5 - 27% s  h t n y m m, 
nhi u nh t  công th c CTTN 5 và ít nh t 

 công th c CTTN 1 c bi t chú ý t  l  
n y m m t p trung nhi u nh t  n t  
10 - 14 ngày,  ngày th  14 t  l  n y m m  
các công th ng t  36 - 82%, ít nh t 
v n  công th c CTTN 1 và nhi u nh t v n  
công th c CTTN 5. Sau ngày th  14 t  l  n y 
m m c a h t  t t c  các công th c b u 
gi n ngày th  16 t  l  n y m t 
ch m, sang ngày th  18 t  l  n y m

c bi t t  ngày th  20 
n ngày th   t t c  các 

công th y, quá trình n y m c 
t thúc vào ngày th  18.  
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B ng 3. Quá trình n y m m c a h t gi ng 

CTTN S  h t 
T  l  n y m m (%) nh k  (2 ngày/1 l n) 

2 4 6 8 10 12 14 16 18 20 

CTTN 1 100 0 1 3 5 16 25 36 37 40 0 

CTTN 2 100 0 2 5 9 22 34 68 70 71 0 

CTTN 3 100 0 3 8 23 47 68 71 72 72 0 

CTTN 4 100 0 1 5 24 48 68 71 72 73 0 

CTTN 5 100 0 3 9 27 55 78 82 82 83 0 

  

M t khác, s  li u  b ng 3 còn cho th y trong 

5 công th c x  lý h t gi c b  trí  

c. 

t lý là s  d c ngâm h t 

 các m  nhi  khác nhau (t  công th c 

CTTN 1 - CTTN 3 c là 

s  d ng dung d ch GA3  2 m c n  150 

ppm và 200 ppm (CTTN 4 và CTTN 5). K t 

qu  cho th c luôn luôn 

th c s  d

v c bi t  công th c CTTN 5 có n ng 

 GA3 là 200 ppm cho t  l  n y m m cao 

nh t. Tuy nhiên, b t lý 

(CTTN 3), ngâm h c 500C trong 

th i gian 6 gi   l  n y m m c a h t 

t 72% ng h p không 

có hóa ch t GA3, có th  s  d

v t lý, c  th  là ngâm h c 500  

x  lý h t gi ng v n có hi u qu . 

   

   

Hình 2.  
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  ch ng c a h t gi ng, ngoài 

t  l  n y m m thì th  n y m m và ch  s  n y 

m ng ch  tiêu quan tr ng c n 

quan tâm nghiên c u. Th  n y m m ph n ánh 

t  n y m m nhanh hay ch m c a lô h t 

gi ng, còn ch  s  n y m m c a h t là tích s  

gi a th  n y m m trung bình và t  l  n y m m 

trung bình. K t qu  c t ng h p  b ng 4 cho 

th y h t có t  l  n y m  

n y m m và ch  s  n y m c l i. 

Th  n y m m và ch  s  n y m m c a h t có s  

khác bi t rõ r t gi a các công th c thí nghi m. 

 công th c CTTN 5, h t có t  l  n y m m cao 

nh t và th  n y m  s  n y m m 

cao nh t v i các giá tr  ng là 83%, 54% 

và 4610. Ti n CTTN 4 v i t  l  n y 

m m, th  n y m m và ch  s  n y m m l t 

v i các giá tr  ng là 73%, 46%, 3645. 

 y v i công th c CTTN 3 là 

72%, 44%, 3468. Th  n y m m và ch  s  n y 

m m  CTTN 1 là th p nh t v i các giá tr  

ng là 40%, 23% và 1082. 

B ng 4. ng c a các bi n pháp x  lý h n th  n y m m và ch  s  n y m m 

CTTN T  l  n y m m (%) Th  n y m m (%) Ch  s  n y m m 

CTTN 1 40 23 1082 

CTTN 2 71 31 2472 

CTTN 3 72 44 3468 

CTTN 4 73 46 3665 

CTTN 5 83 54 4610 

 

 T  các k t qu  trên cho th y h t gi ng ngâm 

trong dung d ch GA3 200 ppm trong th i gian 

6 gi  cho t  l  n y m m, th  n y m m và ch  

s  n y m m cao nh t. H t gi ng ngâm trong 

c m 40 - 500C ho c ngâm trong dung d ch 

GA3 150 ppm t qu  v  t  l  n y 

m m, th  n y m m và ch  s  n y m

nhi u so v i h c  nhi  

ng. Vì th , trong s n xu t có th  x  lý h t 

gi ng b  ngâm h t trong 

c m 40 - 500C ho c ngâm h t trong dung 

d ch GA3 150 ppm và 200 ppm trong th i gian 

6 gi . 

3.3. Nghiên c u ng c a h n h p 

ru t b ng c a cây con  

 Sau khi x  lý h t gi ng n y m m, ti n hành 

c y h y m m vào b n 

 trí theo các công th c h n h p ru t 

b ng 5).  

B ng 5. T  l  s ng c a cây con  các công th c h n h p ru t b u 

CTTN 
S  cây 

TN 
TLS 
(%) 

ng H (cm nh k  1 tháng 1 l n 

1 tháng 2 tháng 3 tháng 4 tháng 5 tháng 6 tháng 9 tháng 
10 

tháng 
12 

tháng 

CTTN 1 50 82 2,89 4,10 8,22 16,6 28,12 30,61 38,70 43,40 55,10 

CTTN 2 50 76 1,12 3,10 6,11 14,4 26,83 28,02 30,12 37,60 45,32 

CTTN 3 50 62 1,04 2,97 5,12 13,4 23,72 26,12 28,90 36,11 41,91 

 

S  li u  b ng 5 cho th y sau 12 tháng t  l  

s ng (TLS)  các công th c thí nghi m h n 

h p ru t b ng t  62 - 82%, t  l  s ng 

cao nh t  công th c CTTN 1, gi m d n và 

th p nh t  công th c CTTN 3 c bi t, kh  

ng chi u cao (H) c a cây con 

t khác nhau. H u 

h t các công th c thí nghi m, chi u cao c a 
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u có kh  n t  

tháng th  nh n tháng th  12. Tuy nhiên, 

kh  ng chi u cao nhanh nh t  

công th c CTTN 1 v i h n h p ru t b u g m 

80% t màu và 20% phân vi sinh có chi u 

t 55,2 cm. Ti p 

theo là công th c CTTN 2 v i h n h p ru t 

b u là 80% t màu k t h p 10% phân vi sinh 

và 10% NPK có sinh ng chi u cao sau 12 

t 45,32 cm ng kém nh t  

công th c CTTN 3 v i h n h p ru t b u là 

100% t màu có chi u cao ch  t 41,9 1 cm. 

y, c  t  l  s ng và kh  

ng chi u cao c n 

t cao nh t  công th c CTTN 1 

và th p nh t  công th c CTTN 3 u này 

cho th y h n h p ru t b u có ng khá 

rõ r n t  l  s  

ng c a cây con B y lá m t hoa trong giai 

 

 

 Hình 3.  lá  hoa 3  

 

Hình 4. B  
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IV. K T LU N 

T  nh ng k t qu   trên, có th  

rút ra m t s  k t qu  b  

- H t c a loài B y lá m t hoa có d ng hình c u 

ho c g n hình c ng kính trung bình là 

0,265 cm; tr ng trung bình c a 1 h t là 

0,143  m trong h t trung bình là 31,82%; 

tr ng 1.000 h t trung bình là 143 g, dao 

ng t  125 - 161 g; 1 kg h t gi ng thu n trung 

bình có 6.993 h ng t  6.211 - 8.000 h t. 

- X  lý h t gi ng b c  

công th c (CTTN 5) ngâm h t trong dung d ch 

GA3 (200 ppm) cho t  l  n y m m cao nh t và 

t 83%,  công th c (CTTN 4) ngâm h t 

trong dung d ch GA3 (150 ppm) có t  l  n y 

m t 73%. X  lý h t gi ng b

pháp v t lý  công th c (CTTN 3): Ngâm h t 

c nóng 500C t  l  n y m t 72%, 

ngâm h c nóng 400C t  l  n y m m 

t 70% (CTTN 2), th p nh t  công ngâm h t 

c  nhi  phòng có t  l  n y m m 

ch  t 40% (CTTN 1). 

- i h n 

h p ru t b u g m 80% t màu + 20% phân vi 

ng t t nh t, t  l  s t 

82%, chi t 55,1 cm; v i h n 

h p ru t b u g m 80% t màu + 10% phân vi 

sinh +10% NPK thì t  l  s t 76%, chi u 

cao tru t 45,32 cm; v i h n h p ru t 

b u là 100% t màu thì t  l  s ng ch  t 62%, 

chi  t 41,91 cm. 
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