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Nguy n Th  Thu Th o1 ng1, Tr n H u V 2, 
Tr n Ng c Toàn2, Nguy n Ái Tâm 3 

1 i h m - i h ng 
2Trung tâm b o t ng sinh h c Vi t Xanh (GreenViet) 

3 H i ng v t h c Frankfurt 

T  khóa: Chà vá 
chân xám, Tam M  
Tây, thành ph n  
th  

Vo c Chà vá chân xám (CVCX) là m c h u và 
nguy c p c a Vi t Nam, v i vùng phân b  gi i h n  các t nh Nam Trung B  
và Tây Nguyên. Hi n nay, khu v c Hòn D  là m t trong b n vùng phân b  c a 
Vo c CVCX  xã Tam M  Tây, huy n Núi Thành, t nh Qu ng Nam, v i 
kho ng 18 - 19 cá th  sinh s ng trên di n tích 10,58 ha r ng nguyên sinh 
nghèo. Qu n th  chà vá  ng trong m t khu v c r t nh , xung 
quanh b  cô l p b i r ng keo tr ng c i dân. Nghiên c nh 

c thành ph n th i gian ho ng c a Vo c CVCX. V  thành 
ph n th c ít nh t 09 loài th c v t thu c 7 h  
là th a Vo c CVCX. Các b  ph n c c Vo c CVCX s  d ng 
làm th  y u là lá non chi ng thành 40% và ch i non 
6%. Vo c CVCX t i Hòn D  c ghi nh n ho i th i gian 
ho ng tích c c trong ngày t  5 gi  30 n 17 gi  30. V  qu  th i gian ho t 

ng, Vo c CVCX t i Hòn D  dành th i gian nhi u nh t cho ho ng di 
chuy n (33,5%), ti p theo là ho  i 
(10%) và các ho ng khác (0,6%). Các m i v i Vo c 
CVCX t i Hòn D  t và m t sinh c nh s ng. 

Keywords: Food 
ingredients,  
Grey-shanked  
langur douc,  
Tam My Tay 

Study on feed ingredients and some behaviors of grey-shanked douc 
langur (Pygathrix cinerea) in Hon Do forest, Tam My Tay commune, Nui 
Thanh district, Quang Nam province 

Grey-shanked douc langur (Pygathrix cinerea) is one of five endemic and 
endangered primates in Vietnam, with limited distribution in the South Central 
and Highlands provinces. Hon Do is one of four distribution areas of Grey-
shanked douc langur in Tam My Tay commune, Nui Thanh district, Quang 
Nam province, with about 18 - 19 individuals living on the area of 10.58 ha of 
the poor primary forest. The Grey-shanked douc langur population is living in 
a very small area and isolated with other populations by acacia forest planted 
by local people. This study has identified feed ingredients and activity time of 
Grey-shanked the doucs. In term of feed ingredients, at least 09 species of flora 
belonging 7 different families were food of doucs, in which, young leaves were 
mostly used acounted for 54%, following by mature leaves (40%) and shoots 
(6%). The Grey-shanked douc langur population at Hon Do living in herds 
with active time during the day was from 5:30 to 17:30. Regarding activity 
time, the douc spended the most time for moving (33.5%), eating (30.1%), rest 
(25.8%), social activity (10%) and other activities (0.6%). The main threats to 
the Grey-shaked douc langur at Hon Do were hunting and loss of habitat. 
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Vi t Nam n m trong s  16 qu u 

trên th  gi i v  ng sinh h c. S  ng v  

h  ng v ng v i 24 taxa bao g m 5 

c h u: Vo c Cát Bà (T. poliocephalus), 

Vo c chà vá chân xám (Pygathrix cinerea), 

Vo ch (Rhinopithecus avunculus), 

Vo c mông tr ng (Trachypithecus delacouri) 

và Kh  o (Macaca fascicularis 

condorensis) c chà vá chân 

xám (CVCX) là loài c c k  nguy c p trong 

 Vi t Nam, là m t trong 25 loài linh 

ng b  a nh t Th  gi i  và ch  phân b  

 5 t nh mi n Trung và Tây Nguyên Vi t Nam. 

c bi t, hi n nay qu n th  Vo c CVCX t i xã 

Tam M  Tây, huy n Núi Thành, t nh Qu ng 

ng ch  còn kho ng 47 - 50 

cá th  s ng bi t l p trên các di n tích r ng t  

nhiên nghèo kho ng 25 ha. Tuy th i gian g n 

n th  Vo c CVCX t i Tam M  Tây 

nh c s  quan tâm c a chính quy n và 

n th  Vo c 

CVCX t i khu v c v c nguy 

m s  ng do sinh c nh s ng t  

nhiên b  thu h p d n và chia c t. 

Xu t phát t  th c t  trên, nghiên c u nh m 

cung c p nh ng thông tin khoa h c v  thành 

ph n th t s  t p tính c a Vo c 

CVCX góp ph n vào công tác qu n lý và 

b o t ng quý hi m này. 

Núi Hòn D  có di n tích kho ng 10,58ha 

thu c kho nh 6,7 ti a ph n xã 

Tam M  Tây, huy n Núi Thành, t nh Qu ng 

Nam, cách thành ph  Tam K  kho ng 40 km 

v  phía Tây Nam.  

Trong quá trình kh o sát th a, vì di n tích 

Hòn D  quá nh a hình ch  y u l

 thi t l p tuy u tra. 

Vì v y, nghiên c u chia Hòn D  làm 3 khu 

v c và ch m c  nh có t  c  th : 

X1 (588166/1702520), X2 (588215/1702597) 

 quan sát ho t 

ng c a Vo c CVCX. V  thành ph n th

quan sát Vo  

bi n s  b nh v  Garmin 

u trên b  UTM 

1:5000 và ti n hành thu m u. V  t p tính, quan 

sát b ng ng nhòm v i kho u 

1 phút m t nhóm cá th  ho c m t cá th  Vo c 

CVCX và ghi nh n các ho

ngh , di chuy n, xã h i. 

 

Hình 1.  

- Scan-sampling c a Altman 

(1974): Quan sát và thu th p t p tính và thành 

ph n th a Vo c CVCX, xem thành ph n 

chính (lá, hoa, qu , cu ng lá,...) và lo i cây Vo c 

CVCX , cây b i, dây leo,...). 

+ S  d Scan-

sampling v i kho u 1 phút c a 

Altmann (1974): nhìn quét (ki u c a rada) m t 

nhóm cá th  ho c m t cá th , hành vi c a m t 

cá th  c ghi l i ngay t i th m quét, các 

l u nhau 1 phút. 
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c s  li u v  

hành vi c a cá th  thu c nhi u nhóm tu i, gi i 

tính khác nhau t i m t th m. S  li u này 

giúp th  hi  mô hình t p tính c ng 

v t. Th i gian thu th p s  li u trong ngày t  

5:30 - 17:00. S  li c ghi l i theo b ng 

thu s  li u t p tính c a Vo c CVCX, mã hóa 

các ho , di chuy n, xã h i và 

các ho ng th i mã hóa th i ti t 

và các lo  c ng v t trong quá trình 

ho ng. 

- nh thành ph n loài: Quan 

sát Vo c CVCX  

bi n s   trên GPS và thu m u 

th ...). M u sau khi 

thu s  c x   và ép t i th a theo 

 pháp c

g i m u cho chuyên gia phân lo i th c v t: 

Tr n Ng c Toàn, Trung tâm b o t ng 

sinh h c Vi nh danh. Các b  

ph n c a cây mà Vo c CVCX c xác 

a Davies và Oates 

(1995). S  li c ghi l i theo b ng thu s  

li u thành ph n th a Vo c CVCX, mã 

hóa các b  ph n mà Vo c CVCX s  d ng và 

th i ti t. 

B ng 1.  ph n Vo c CVCX s  d ng làm th  

B  ph n m 

ng thành Các lo  

Lá non 
Phân bi t v ng thành b i ít nh m sau: k c nh  t 

 i th ng 

Cu ng lá Ph n liên k t gi a phi n lá và cành cây 

Ch i non Ph n m  u ng n, v  sau phát tri n thành lá 

Hoa và n  hoa Mô sinh s n, ... 

H t Ch  g m h t ho c h t và áo h t 

Qu  chín 
Lá noãn và các mô bao quanh lá noãn bao g m c  v  qu  ... và v  qu  m ng 
ho c m m 

Qu  xanh Lá noãn và các mô bao quanh lá noãn bao g m c  v  qu  màu xanh, nh t... và v  qu  c ng. 

 
- y m u th c v t: M i m u l y 

 các b  ph n cành, lá, hoa và l y t  3 - 5 

m i v i nh ng cây g  th p thì s  d ng 

kéo b  thu m i v i nh ng cây 

g  cao thì s  d  l y m u, còn 

nh ng cây quá cao to không th  dùng câu liêm 

thì s   

-  d ng GPS và b :  

nh v  trí l y m u các loài th c v t là 

th c a Vo c CVCX u 

m) các v  trí các cây b nh v  

GPS Garmin 62Sc, s  li c x  lý 

trên ph n m m MapInfo 12.0. 

+ B  phân b  thành ph n các loài th c v t 

là th a Vo c CVCX c th c hi n 

trên n n b  UTM, v i t  l  1:5000. 

-  li u: S  d ng 

ph n m m Excel 20  x  lý các s  li u v  

thành ph n th  th i gian ho t 

ng c a Vo c CVCX. 

3. c và c Vo c 
CVCX t i Hòn D  

3.1.1. Vo c CVCX t i Hòn D  

t kh o sát v i 57 gi  quan sát ngoài 

th i nh n có kho ng 18 - 19 cá th  

t i khu v , m i 

ng 8 - 12 cá th  cùng sinh ho t và di 

chuy n t  i vòng tr  l i 

 t p trung trên 

các cây g  l  quan sát và sinh ho t. 
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3.1.2. C Vo c CVCX t i Hòn D  

B ng 2. C Vo c CVCX t i Hòn D  

S  ng 

sát 

S  ng 
cá th  

C  

ng 
thành 

ng 
thành 

c bán 
ng thành 

Cái bán 
ng thành  

Con 
nh  

Con 
non 

Không 
nh 

2 18 - 19 2 3 3 2 2 2 8 

 

Vo c CVCX t i khu v c núi Hòn D  g m có 2 
ng t  8 - 12 cá th , thành ph n gi i 

 tu ng thành, 
ng thành, 2 

ng thành, 2 con nh , 2 con non, 8 
cá th  khôn c gi i tính. Trong 

 t  8 cá th  c
cá th  ng thành, 3 cá th  ng 
thành, 2 cá th  ng thành, 1 con 
nh   ch c 
(One male unit - OMU). 

3.2. Thành ph n th a Vo c CVCX 
t i Hòn D  

3.2.1. Thành ph n th  ph n  
c a cây 

 ph n khác nhau 

c m 54%, lá 

ng thành chi m 40% và ch i non chi m 

6% (B ng 3). 

B ng 3. Thành ph n th  ph n c a cây 

Thành ph n th  T n su t % 

Lá non 126 54 

ng thành 92 40 

Ch i non 14 6 

 

So sánh v i các nghiên c u v  thành ph n th c 

a Vo c CVCX c th c hi n t i nhi u 

khu v c khác, lá là b  ph n chi m ph n l n 

trong th a loài này. C  th , nghiên c u 

c a Nguy n Th  T nh (2011)  VQG Kon Ka 

Kinh, Vo c CVCX t (41,15%) 

và qu  (5,75%), hoa và cành non chi m t  l  ít 

nh t (< 3%  m i lo i). 

3.2.2. Danh m c thành ph n th  

K t qu  nh danh cho th y có 9 loài thu c 7 h  

(2 loài dây leo, còn l i là loài thân g ) là th

c a Vo c CVCX. H  có nhi u loài là th

c a Vo c CVCX nh t là Moraceae (3 loài). 

Trong s  các loài cây, Vo c CVCX  

ng thành 2 loài và ch i non 1 loài 

(xem b ng 4). 

B ng 4. Danh m c thành ph n th a Vo c CVCX t i Hòn D  

STT Tên khoa h c H  Tên ti ng Vi t  

1 Ficus depressa  

Moraceae 

Sung lá xoài Da tr ng 

2 Ficus tinctoria  Sung b u Dúi da 

3 Ficus curtipes  Da c ng ng n  

4 Mitrephora tomentosa  Annonaceae M  Nh c 

5 Dehaasia triandra  Lauraceae i tam hùng D  

6 Merremia umbellata  Convolvulaceae Bìm lá nho Bìm bìm 

7 Stereidia hymenoealyx  Sterculiaceae    

8 Bauhinia touranensis  Fabaceae ng; Làu máu M u 

9 Aglaia iawii  Meliaceae G i   
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Th c t , s  ng loài th c v t là th a 

Vo c CVCX t i Hòn D  ch c ch n s  nhi u 

t qu  trên. Tuy nhiên, do th i gian 

nghiên c u ng n h n nên nghiên c u m i ghi 

nh c 9 loài th c v t là th

c a Vo c CVCX t  

T  b ng 4 có th  th y, thành ph n các loài là 

th a Vo c Chà vá chân xám t i Hòn 

D  thu c h  th c v t là th a Vo c 

CVCX c nghiên c u 

t i các khu v c khác: Nghiên c u c a 

Nguy n Th  T nh (2011) t i VQG Kon Ka 

 ra r ng h  Moraceae là h  có 

nhi u loài là th a Vo c CVCX nh t; 

nghiên c u ng n h n c a T  

ng tác gi  (2009) t i Hòn M

Qu ng Nam cho th y Vo c CVCX s  d ng 

các h : Moraceae, Annonaceae, Meliaceae... 

làm th c u c a Nguy n Ái Tâm 

(2013) t i Hòn Hèo t nh Khánh Hòa có các 

h : Fabaceae, Moraceae... là th a 

Vo c c (Pygathrix nigripes); 

hay nghiên c u c a Tr

ng tác gi  (2015), Vo c chà vá chân nâu 

(Pygathrix nemaeus) t

các loài th c các h : Moraceae, 

Annonaceae, Lauraceae... 

3.3. Qu  th i gian ho ng c a Vo c 

CVCX t i Hòn D  

Trong g n 60 gi  quan sát ngoài th a v i 

477 scan, k t qu  cho th y s  phân chia qu  

th i gian ho ng trong ngày c a Vo c 

CVCX ng di chuy n chi m 

th i gian nhi u nh

ho p theo là ho ng 

ngh  i cùng là các ho t 

ng xã h i (nhìn c nh gi i, ch i lông...) 

10%, các ho ng 

0,6% (Hình 2). 

 

Hình 2.  

 

Qu  th i gian cho ho ng di chuy n và ho t 

y vi c 

Vo c CVCX ph ng xuyên di chuy  

tìm ki m ngu n th c. Bên 

c u loài Colobinae 

khác, Vo c CVCX dành nhi u th i gian cho 

ho ng ngh  

c gi i thích trong nghiên c u c a A. Glyn 

Davies và John Oates (1994) v  sinh thái, t p 

tính và s  phát tri n c a nhóm kh  

t ra gi  thuy t r ng, có th  vì 

u lá nên c n có nhi u th i 

gian cho vi sinh v t trong d   

gi ng. 

Bên c  c qu  

th ng khác theo ngày. 

Vo c CVCX s  b m, 

t  lúc 6 gi  n kho ng 9 gi . Sau 

i gian cho ho ng ngh  

ng xã h n kho ng 11 

gi  u ho  l i t i 

kho ng 13 gi  chi u. Cu i cùng, kho ng 17 
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gi , Vo c CVCX ng 30 - 45 

. 

3.4. M t s  v  v  b o t n Vo c CVCX 

t i Tam M  Tây 

3.4.1. Các m a chính 

ng v t 

V n n

c ki i phát sinh ch  y u 

n t  các xã giáp ranh: Tam Th nh, Tam Trà 

n lý. 

b. M t sinh c nh s ng 

Vi c tr ng, khai thác, v n chuy t 

r y sau thu ho ng tr c 

ti n qu n th  Vo c 

CVCX: ti ng n t  o ng c a 

i dân, c a xe t i ch  keo; khói t  quá 

t r y... 

3.4.2. Công tác qu n lý, b o t n hi n nay t i 

Tam M  Tây 

C i dân có ý th c cao trong vi c 

b o v  c, luôn nhi t tình cung c p 

thông tin và h  tr  các công tác qu n lý b o 

t n t n ch  t i thi u các tác 

n qu n th  Vo c CVCX. 

c T  c ng b o v  

Vo c  CVCX, tham gia h  tr  tích c c trong 

công tác giám sát và b o v  qu n th  Vo c 

CVCX t  

K t qu  nghiên c u ghi nh n Vo c Chà vá 

chân xám t i khu v c núi Hòn D  g m có 2 

ng t  8 - 12 cá th . 

c ít nh t 9 loài th c v t thu c 7 

h  là th a Vo c CVCX  

Moraceae là h  có nhi u loài là th a 

Vo c CVCX nh t. 

B  ph c Vo c CVCX s  d ng làm th c 

ng 

thành (40%) và ch i non (6%). 

Vo c CVCX dành th i gian cao nh t cho ho t 

ng di chuy n (33,5%), ti n ho

(30,1%), ngh  i (10%) 

và th p nh t là ho t ng khác (0,6%). 

Qu  th i gian cho ho ng di chuy n và ho t 

y vi c 

Vo c CVCX ph ng xuyên di chuy  

tìm ki m ngu n th c. 

Các m i v i Vo c CVCX t i 

Tam M  ng v t, khai thác và 

tr ng keo, di n tích vùng s ng b  thu h p. 

T i Hòn D  u nào v  

d ng sinh h c c ng th c v c 

ti n hành t i khu v c, nên s  li u v  h  ng 

th c v t t i Hòn D  y, 

v  m t khoa h c, nghiên c u nh n th y r ng, 

c n ti n hành các nghiên c u c  th  v  khu h  

ng th c v t  có nh ng lu n c  khoa h c 

 án b o t ng th i, 

c n ti p t c các nghiên c u dài h n v  sinh 

ng và t p tính c a Vo c CVCX 

t i Tam M  Tây.  

L i c  

Nhóm tác gi  xin g i l i c n H ng 

v t h c Frankfurt t i Vi t Nam, Trung tâm 

B o t ng sinh h c Vi t Xanh 

(GreenViet) và Khoa Sinh - i 

h m - i h ng. 
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